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c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spaghetti mit Rinderbolognese <R> und Chicken Nuggets <G> mit Schwabische Maultaschen <S> mit Alaska-Seelachswirfel <F> in heller SoRe |Gemiise-Moussaka aus Kartoffeln,
Menii 1 geriebenem Mozzarella Wellenschnittpommes, Tomatenketchup Kartoffelsalat und geschmelzten Zwiebeln | <V> mit GemUsestreifen und Basmatireis | Auberginen und Tomaten und eine
und Mayonnaise dazu eine Salatbeilage Salatbeilage vom Buffet
vom Buffet
9 Gemusesuppe mit GrieBkl6Rchen danach | Brokkoli Nuggets mit Kasefiillung <V>, Gemise Maultaschen geflllt mit Karotten, |Rote-Linsen-Lasagne mit Tomatensofie Gemuise-Moussaka aus Kartoffeln,
IS Vegetarisch Milchreis <V> mit roter Griitze Wellenschnittpommes, Tomatenketchup Spinat, Erbsen und Lauch <V> mit und Mozzarella Gberbacken <V>, dazu Auberginen und Tomaten und eine
— 2 9 und Mayonnaise dazu eine Salatbeilage Kartoffelsalat und geschmelzten Zwiebeln |eine Salatbeilage vom Buffet Salatbeilage vom Buffet
- = vom Buffet
o
S X Salatteller vom Buffet mit Oliven Salatteller vom Buffet mit Mozzarella Salatteller vom Buffet mit Backfisch-Filets | Salatteller vom Buffet und Kartoffeltaschen | Salatteller vom Buffet mit
‘-! k Salattell aus Alaska-Seelachsfilet <F> mit Frischkasefiillung <V> Hahnchenbruststreifen <G>
o Sek Salatteller
o
Schokopudding Obst
Dessert Sek
Késespatzle <V> mit Réstzwiebeln und Gyros vom Hahnchen <G> mit Weillkraut, |Orientalische Curry- Reispfanne mit Panierte Fischstédbchen aus Alaska Schupfnudeln mit heller Cremesolie,
Menii 1 eine Salatbeilage vom Buffet Rotkraut im Fladenbrot mit Tzatziki Gemiise aus Tomaten, Zucchini Aubergine | Seelachsfilet <F> mit Basmatireis und buntem Gemuse und eine Salatbeilage
und Kichererbsen mit Karotten Scheiben in CremesoRe <V> vom Buffet
Hahnchenbruststreifen <G>
S Spaghetti, TomatensoRe <V>, geriebenem |Falafel-Balichen aus Kichererbsen und Orientalische Curry- Reispfanne mit Nudelsuppe, danach Kaiserschmarrn ohne |Schupfnudeln mit heller CremesoRe,
i Vegetarisch Mozzarella und eine Salatbeilage vom Bulgur <V> mit Weilkraut, Rotkraut im Gemuse aus Tomaten, Zucchini Aubergine |Rosinen <V> mit Apfelmus buntem Gemduse und eine Salatbeilage
a2 Buffet Fladenbrot mit Tzatziki und Kichererbsen vom Buffet
®3
iR Salatteller vom Buffet mit Ei Salatteller vom Buffet mit Thunfisch <F> Salatteller vom Buffet mit Salatteller vom Buffet mit GemUlsenuggets | Salatteller vom Buffet mit Edamer Kase
pa Sek Salatteller Hahnchenbrustfilet natur <G> aus Méhren, Mais und Brokkoli, paniert
3 <V>
Fruchtjoghurt Erdbeer Obst
Dessert Sek
Schleifennudeln mit Spinat- KéasesoRe <V> |Hamburger vom Rind <R> mit Alaska-Seelachsfilet, paniert <F> mit Hahnchenfleisch in heller SoRe <G> mit Réstitaler mit Tomatenscheiben und
Menii 1 und eine Salatbeilage vom Buffet Sesambrétchen, Eisbergsalat, Tomaten Kartoffelsalat, Remoulade Tagliatelle und Brokkoli dazu eine Mozzarella Gberbacken dazu eine
und Gurken, dazu Wellenschnittpommes Salatbeilage vom Buffet Salatbeilage vom Buffet
mit Ketchup und Mayonnaise
I Brokkoli-Cremesuppe <V>, danach Kartoffel Wedges mit Gemise aus Rihrei <V> mit Salzkartoffeln und Reis mit TomatensofRe <V> und Balkan Réstitaler mit Tomatenscheiben und
8_ Vegetarisch Milchreis <V> mit Zimt und Zucker Blumenkohl, Bohnen, Karotten und Erbsen, | Rahmspinat Mix Gemdise, dazu eine Salatbeilage Mozzarella (iberbacken dazu eine
4% Kréuterquark Salatbeilage vom Buffet
S2
e Salatteller vom Buffeta mit Salatteller vom Buffet mit Salatteller vom Buffet mit Geflugel- Salatteller vom Buffet mit Falafel-Balichen | Salatteller vom Buffet mit panierten
pa Kk Salattell Eierpfannkuchen <v> Blumenkohlréschen im Backteig <V> Cevapcici <G> aus Kichererbsen und Bulgur <V> Fischstdbchen aus Alaska Seelachsfilet
o Sek Salatteller
9 <F>
Obst Vanillepudding
Dessert Sek




Cili con Carne <R> mit Langkornreis, dazu

Menii 1

Pizza-Schnitte mit Puten Salami und eine
Salatbeilage vom Buffet

Wildlachsfilet, paniert <F> mit
Kartoffelplree, leichter SenfsoRe und
Gemise aus Mohren, Erbsen, Bohnen,
Blumenkohl, Kohlrabi

eine Salatbeilage vom Buffet

Geflugelbratwurst <G> mit Curry-Gewlrz-
Ketchup und Kroketten

Vegetarisches Geschnetzeltes <V> in
RahmsofRe mit Bandnudeln, dazu eine
Salatbeilage vom Buffet

Q Pizza-Schnitte "Margherita" <V> und eine |Fladlesuppe, danach Reibekuchen <V> mit | Cili sin Carne <V> mit Langkornreis, dazu |Vegetarische Bratwurst <V> mit Curry- Vegetarisches Geschnetzeltes <V> in
8_ Vegetarisch Salatbeilage vom Buffet Apfelmus eine Salatbeilage vom Buffet Gewdlirz-Ketchup und Kroketten Rahmsole mit Bandnudeln, dazu eine
a2 Salatbeilage vom Buffet
N2
D Salatteller vom Buffet mit Oliven Salatteller vom Buffet mit Mozzarella Salatteller vom Buffet mit Backfisch-Filets | Salatteller vom Buffet und Kartoffeltaschen | Salatteller vom Buffet mit
3 aus Alaska-Seelachsfilet <F> mit Frischkasefiillung <v> Hahnchenbruststreifen <G>
- Sek Salatteller
N
Obst Stracciatella Joghurt
Dessert Sek
Geflligelballchen <G> in Huhnerfrikassee mit Petersilienkartoffeln Hahnchenunterkeulen "Drum Sticks" <G> | Alaska-Seelachs in einer Vollkornpanade |Gemisegeschetzeltes aus Mohren,
Menii 1 PreiselbeerrahmsofRe mit Kartoffelplree und Leipziger Allerlei aus Erbsen, Karotten, | mit Kartoffel Wedges und Tomatenketchup, | <F> mit Kirbis-Kartoffelpliree und Rahm- | Romanesco, Blumenkohl, Broccoli und
enu und Erbsen Spargel dazu eine Salatbeilage vom Buffet Lauch-Gemuse Zuckererbsen in RahmsoRe mit Spatzle,
dazu eine Salatbeilage vom Buffet

Q Kartoffeltaschen mit Frischkasefillung Gemiseeintopf mit Kartoffeln, Lauch, Gemdusestrudel gefiillt mit Karotten, Karotten-Ingwersuppe <V>, danach Gemisegeschetzeltes aus Méhren,
S Vegetarisch <V>, Champignonrahmsof3e und Bohnen und Karotten <V>, dazu ein Erbsen, Bohnen, Kohlrabi und weilen Germknddel <V> mit SoRe Type "Vanille" |Romanesco, Blumenkohl, Broccoli und
N 2 g Gemiisemix aus Karotten, Bohnen und Brétchen Riiben <V>, KrautersoRe <V>, dazu eine | oder Pflaumenkompott Zuckererbsen in RahmsoRe mit Spatzle,
;! = Brokkoli Salatbeilage vom Buffet dazu eine Salatbeilage vom Buffet
o
- X Salatteller vom Buffet mit Ei Salatteller vom Buffet mit Thunfisch (MSC) |Salatteller vom Buffet mit Salatteller vom Buffet mit Gemiisenuggets |Salatteller vom Buffet mit Edamer Kase
g Sek Salatteller <F> Hahnchenbrustfilet natur <G> al\J/S Méhren, Mais und Brokkoli, paniert
™ <V>

Dessert Sek

Joghurt Pfirsich-Maracuja

Obst

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




